KAUNO RAJONO SAVIVAL_DYBES NARKOTIKU, ALKOHOLIO IR TABAKO
VARTOJIMO KONTROLES KOMISIJOS 2024 M. VEIKLOS ATASKAITA
Kauno rajono savivaldybés narkotiky, alkoholio ir tabako vartojimo kontrolés komisija
(toliau — NATVK komisija) yra nuolatiné komisija, atsakinga uZ narkotiky, alkoholio ir tabako
vartojimo kontrolés ir prevencijos veiksmy koordinavimg Kauno rajono savivaldybés (toliau —
Savivaldybeés) teritorijoje, jgyvendinant valstybés narkotiky, alkoholio ir tabako kontrolés ir
prevencijos politika.

2024 m. pradéjo veikti neriikymo https://nerukysiu.lt/, kuria siekiama padéti Zmonéms

mesti rikyti ir skatinti sveikesnj gyvenimo biidg, ,,Nerukysiu.lt* siekia jtraukti ir visuomeng,
didindama supratimg apie tabako vartojimo pavojus ir jo daromg Zalg sveikatai.

Atsizvelgiant j didéjantj psichoaktyviyjy medZiagy vartojima visoje Lietuvoje ir poreikj
aktyvinti psichoaktyviyjy medZiagy vartojimo prevencijg 2024 m. kovo 12 d., 13 val., Kauno rajono
savivaldybéje buvo organizuojamas susitikimas su Prof. dr. Sauliumi Caplinsku, kuriame dalyvavo
ir NATVK komisijos nariai. Prof. dr. Saulius Caplinskas pristaté islandidka prevencijos
modelj ,,Planet Youth”, pasidalino islandy jaunimo psichoaktyviy medZiagy vartojimo prevencijos
patirtimi, kuri leido pasiekti reik§mingg narkotiky vartojimo sumaZzéjima Islandijoje.

2024 m. birzelio 3 d. vyko NATVK komisijos posédis, kuriame Gediminas Merkys,
Profesorius, Lietuvos edukologas ir sociologas, habilituotas socialiniy moksly daktaras pristate apie
tyrima ,,Psichoaktyviyjy medZiagy vartojimo ir narkotinés elgsenos apraisky stebésenos metodikos
parengimas ir i§bandymas*, Darius Joneikis, Jud¢jimo ,,Stabdyk nusikalstamumg“ Kauno regiono
skyriaus pirmininkas pateiké informacijg apie programg ,,Saugi mokykla®.

2024 m. birzelio 6-7 dienomis NATVK komisijos nariai dalyvavo mokymuose
,Psichoaktyviyjy medZiagy vartojimo prevencijos kokybés uZtikrinimas®, kuriuos organizavo
Narkotiky , tabako ir alkoholio kontrolés departamentas. Po $iy mokymy NATVK komisijos nariai
suZinojo apie: psichoaktyviyju medziagy vartojimo prevencijos principus, aplinkos veiksniy jtaka
asmeny elgesiui, susijusiam su psichoaktyviyjy medZiagy vartojimu, psichoaktyviyjy medziagy
vartojimo tendencijas, informacijos paieSkos biidus, psichoaktyviyjy medZiagy vartojimo prevencijos
mokykloje, Seimoje ir darbo vietose pagrindinius principus, medijos poveikj ir vaidmenj
psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencijoje, Europos psichoaktyviyjy medZiagy vartojimo
prevencijos kokybés standartus ir jy praktinio pritaikymo svarbg, bei gerosios praktikos
portalus/duomeny bazes apie jrodymais pagrjstas prevencijos programas/projektus.

2024 m. rugséjo 11 d. NATVK komisijos nariai dalyvavo Narkotiky, tabako ir alkoholio
kontrolés departamento organizuojamame renginyje ,,Psichoaktyviy medZiagy vartojimo prevencija

savivaldybése, bendradarbiavimo svarba ir perspektyvos", kurio tikslas buvo - pristatyti savivaldybiy




apklausos rezultatus, pasidalinti Ziniomis, turimomis patirtimis ir susitarti dél bendro darbo, siekiant
nacionaliniy tiksly narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés, vartojimo prevencijos ir Zalos maZinimo
klausimais.

2024 m. spalio 30 d. vyko antras NATVK komisijos posédis, kurio metu LR Vidaus reikaly
ministerijos atstovai pristaté apie galimybe organizuoti pamokas-simuliacijas ugdymo jstaigos
mokiniams, informavo, kad po 8iy veikly organizuojamas susitikimas su savivaldybés, mokyklos ir
tévy bendruomeniy, policijos atstovais diskusijai. Taip pat §io posédZio metu Renata Valaityté-
Ramuckien¢, Kultiros, §vietimo ir sporto skyriaus vyriausioji specialisté pristaté Kauno rajono
savivaldybés patyciy ir psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencijos priemoniy plano 2023 m.
ataskaita, o Monika PuSkoviené, Kauno rajono policijos komisariato vir§ininké informavo apie
psichoaktyviy medZiagy vartojimo prevencija/valdyma Kauno rajone.

2024 m. lapkricio 26 d., Karmélavos Balio Burao gimnazijoje vyko simuliacijos uZsiémimai

mokiniams. UzZsiémimo metu, mokiniai buvo jtraukti i diskusijg, turéjo jsijausti j atstovaujamos
institucijos vaidmenj. Po simuliacijos diskusijoje dalyvavo: LR Vidaus reikaly ministerijos,
savivaldybés atstovai, mokyklos administracija, tévy ir policijos atstovai.

Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamentas 2024 m. sukiiré bendradarbiavimo
tinklg su savivaldybiy atstovais, sickiant maZinti psichoaktyviyjy medZiagy vartojima.
Organizuojami susitikimai ir seminarai, uZtikrinant veiksmingg koordinavimg. Tinklas suteikia
platforma bendram darbui ir ilgalaikiy strategijy igyvendinimui.

Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamentas GruodZio 16-17 dienomis Vilniuje
antrg kartg organizavo ,,Psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencijos kokybés uztikrinimas®,
kuriuose dalyvavo Kauno r. visuomenés sveikatos biuro atstovas.

2024 m. gruodzio 16 d. pristatytas ESPAD (Europos mokiniy alkoholio ir narkotiky vartojimo
tyrimas) tyrimas, jis atliekamas siekiant nustatyti jaunimo vartojimo jpro&ius ir tendencijas Europos
Salyse. Tyrimo metu buvo analizuojami jaunuoliy (15-16 mety) alkoholio, tabako, narkotiky
vartojimo, rizikingo elgesio ir psichinés sveikatos aspektai. Kauno rajone, kaip ir visoje Lietuvoje,
tyrimo duomenys parodé tam tikrg narkotiky ir alkoholio vartojimo maZéjima. Tyrimo rezultatai
parodé, kad, nors situacija geréja, tolesnis darbas su jaunimu ir Seimomis yra esminis siekiant uzkirsti
kelig rizikingam elgesiui.

NATVK komisija ir toliau pagal savo kompetencija svarstys klausimus bei teiks sitilymus ir
rekomendacijas dél psichoaktyviyjy medZiagy vartojimo prevencijos Savivaldybés institucijoms,

Istaigoms ir visuomeneés informavimo priemonéms.
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