KAUNO RAJONO SAV!VALDYBES SEIMOS KOMISIJOS
POSEDZIO PROTOKOLAS

2024-06-19 Nr. SMK-2
Kaunas

Posédis jvyko 2024-06-19. Posédzio pradzia: 14.00 val., pabaiga 14:45 val.

PosédZio pirmininké — Rita Cerniauskiene, Savivaldybés administracijos direktoriaus
pavaduotoja.

PosédZio sekretoré — Liana Daukanté, Kauno rajono savivaldybés administracijos vyriausioji
specialisté (tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatoré).

Dalyvavo Komisijos nariai (9 i§ 11 komisijos nariy):

Saulius Davainis, Kauno rajono savivaldybes tarybos Socialiniy reikaly ir sveikatos komiteto
pirmininkas, Rita Gudauskiene, SBI Kauno rajono visuomenés sveikatos biuro Bendruomenés
sveikatos stiprinimo ir stebésenos skyriaus vedéja, Jurgita Kupcinskiené, SB] Vaiko gerovés centro
,Gynia“ direktore, Dalia Martinaitiené, Vaiky ir jaunimo centro , Neris* vadove; Kristina Svedaité,
Kauno rajono vietos veiklos grupés pirmininké; Margarita Vensloviené, Kauno rajono savivaldybés
administracijos Socialinés paramos skyriaus vedéja, Joriné VySniauskyté-Rimkiené, V§] ,.Darniis
namai“ direktoré; Vida Rainiené, Labdaros ir paramos fondo ,,Nemuno krasto vaikai* Vilkijos vaiko
ir Seimos gerovés centro direktoré; Vaclovas Zvirblis, Linksmakalnio kaimo bendruomenés centro
pirmininkas.

Nedalyvavo: Ausra Drevininkaitiené, SBI Kauno rajono socialiniy paslaugy centro skyriaus
Dienos socialinés globos centro vedéja socialiniams reikalams, Virginija TamaSauskiené, Juragiy
bendruomenés centro pirmininké.

Dalyvavo kviestieji asmenys: Kauno r. VSB Vaiky ir jaunimo sveikatos prieziliros
specialistas Rokas Naumovas; V3] Seimos santykiy instituto projekty vadove Zivile Keryte.

DARBOTVARKE:

1. Iniciatyvos ,,Kauno rajono tévams aug(in)ti gera® pristatymas. (Kauno r. VSB Vaiky ir
jaunimo sveikatos prieziliros specialistas Rokas Naumovas).

2. V&I Seimos santykiy instituto vykdoma veikla ir teikiamos paslaugos vaikams ir ju tévams.
(V3] Seimos santykiy instituto projekty vadove Zivile Kéryte).

3.  Informacijos apie vaiko gerove ir $eimos verte visuomenés gyvenime sklaidos galimybés
(Vaiky ir jaunimo centro ,,Neris* vadoveé Dalia Martinaitiené).

1. SVARSTYTA. Iniciatyvos ,,Kauno rajono tévams aug(in)ti gera™ pristatymas.

Rokas Naumovas pristaté iniciatyva ,.,Kauno rajono tévams Aug(in)ti gera“. Iniciatyvos
pagrindinis tikslas yra ugdyti Kauno rajono tévy sveikatos rastinguma ir jtraukti kuo daugiau tévy |
vaiky sveikatos ugdymag. Misija — padéti tévams gauti kokybiska, mokslu patvirtintg ir patikimg
informacijg, siekiant uZzauginti sveikg ir laimingg asmenybe. Vizija orientuota j bendruomenés kiirimg
ir plétra, kad Kauno rajonas tapty visapusiskai saugia savivaldybe augti.

Rokas Naumovas teigé, kad bendruomeneés stiprinimas yra svarbi projekto dalis. Sukurta
Facebook grupé ,,Kauno rajono tévams Aug(in)ti gera®, kuri per du ménesius iSaugo nuo 2100 iki
2700 nariy. Sioje grupéje dalinamasi ménesio veiklomis, kuriami renginiai ir vie§inama aktuali
informacija i§ paskaity. Tokiu buidu bendruomené tampa labiau susitelkusi ir informuota apie vaiky
sveikatos ugdymo klausimus.

Per tris ménesius suorganizuota 9 nuotolinés paskaitos jvairiomis vaiky auginimo temomis,
kuriose dalyvavo 1406 dalyviai. Taip pat per §j laikotarpj suorganizuota 14 gyvy savaitgalio dirbtuviy



septyniose skirtingose Kauno rajono bendruomenése: Raudondvaryje, Vandziogaloje, Cekiskéje,
Domeikavoje, Uzliedziuose, Garliavoje ir Lapése, kuriose dalyvavo 443 dalyviai. Dirbtuvése buvo
sitlomos jvairios veiklos, tokios kaip pory dirbtuvés, té¢iams ir sinums skirtos ,,Vyry kalvés®,
mamoms ir dukroms skirtos ,,Sir§iy lizdo* dirbtuvés, maisto gaminimo dirbtuvés visai Seimai ir
dirbtuves besilaukianioms poroms.

Kiti pastebéjimai rodo, kad veiklos ir patirtys savaitgalio dirbtuvése plinta i§ liipy i lapas, o
dalyviy skaiCius nuolat auga. Tévai aktyviai dalyvauja nuotolinése paskaitose, kuriose diskutuoja ir
ieSko atsakymy i ripimus klausimus. Ateities planuose rugséjo—spalio ménesiais numatytos penkios
nuotolinés paskaitos ir devyni gyvi susitikimai bendruomenése, siekiant toliau stiprinti tévy Zinias ir
bendruomenés rysius.

Iniciatyva ,,Aug(in)ti gera“ rodo aktyvy bendruomenés jsitraukima ir augimg, stiprindamas
tévy Zinias ir geb&jimus sveiko bei laimingo vaiko auginime.

NUTARTA. Pripazinti iniciatyva , Kauno rajono tévams Aug(in)ti gera®, kaip svarby ir
naudingg projekta, skirta stiprinti tévy Zinias apie vaiky sveikatg ir ugdymg, bendruomenés
stiprinima.

2. SVARSTYTA. V3] Seimos santykiy instituto vykdoma veikla ir teikiamos paslaugos
vaikams ir jy tévams.

Nuo 2001 m. Seimos santykiy institutas teikia prioriteting pagalbg visai $eimai. Institutas
teikia sveikatos, psichosocialines ir Svietimo paslaugas. Kauno apskrities gyventojams teikiamos
nemokamos paslaugos, finansuojamos vyriausybeés, savivaldybiy ir kity fondy. Be to, vykdoma
SvieCiamoji veikla.

Organizacijos veiklos kryptys orientuojasi | sveiky tarpusavio santykiy kiirimg, ankstyvaja
kriziy prevencija ir intervencija, smurto prevencijag bei $vietimg.

Seimos santykiy institute teikiama nemokama psichologiné pagalba vaikams, nukentéjusiems
nuo smurto ar netiesioginio smurto artimoje aplinkoje, ir ju Seimos nariams. Padedant psichologui
vaikai gali saugiai iSgyventi savo patirtj ir kurti supratimg apie sveikus santykius.

Seimos santykiy institutas teikia pagalbg skyryby iSgyvenan¢ioms $eimoms. Organizuoja
grupes, kuriose tévai ir vaikai gali dalintis patirtimi, ugdyti emocijy valdymo jgtidZius. Planuojamos
grupes tevams ir vaikams ,,Bendra tévysté® ir ,,Mano tévai skiriasi..., kurios padeda susitvarkyti su
skyryby pasekmémis.

Seimos santykiy institute Kauno rajono gyventojams teikiama nemokama psichologiné
pagalba: vaikams ir jy artimiesiems i§gyvenantiems krize; suaugusiems, kurie i§gyvena krize.

Institutas organizuoja jvairias paskaitas ir seminarus suaugusiesiems, saves pazinimo grupes
paaugliams. Taip pat vykdomos bendra tévystés grupés tévams, iSgyvenantiems skyrybas, ir grupés
vaikams, siekiant padéti jiems susidoroti su tévy skyrybomis.

NUTARTA. Kauno rajono gyventojams vie§inti informacijg apie Seimos santykiy institute
teikiamas paslaugas, siekiant uZtikrinti, kad bendruomenés nariai blty gerai informuoti apie
prieinamas konsultacijas, terapijas ir kitas pagalbos formas.

3. Informacijos apie vaiko gerove ir $eimos verte visuomenés gyvenime sklaidos
galimybés.

Dalia Martinaitiené nori pasidalinti savo patirtimi dél teikiamy paslaugy Seimoms ir senyvo
amZiaus asmenims informacijos sklaidos. Ji pastebi, kad informacija nepasiekia ty asmenu, kurie
nesinaudoja socialiniais tinklais, internetu ir iSmaniosiomis technologijomis. D. Martinaitiené teigia,
kad visa aktuali informacija apie paslaugas dazniausiai skelbiama internete, socialiniuose tinkluose
ir kitose skaitmeninése platformose, tod¢l daugelis Zmoniy, ypa¢ vyresnio amziaus, licka be svarbios
informacijos. Dél Sios prieZasties ji mano, kad aktuali informacija apie paslaugas Seimoms ir senyvo



amZiaus asmenims galéty buti pateikiama ap¢iuopiamame formate, t.y., lankstinukuose, skrajutése ar
plakatuose, kurie biity iSdalinami vieSosiose vietose, bendruomeniy centruose, medicinos jstaigose ir
kitose vietose, kur Sie asmenys daZniausiai lankosi. Tai padéty pasiekti platesne auditorijg ir
uztikrinty, kad niekas nelieka be svarbios informacijos apie teikiamas paslaugas, kurios galéty
palengvinti jy kasdienj gyvenimg ir pagerinti gyvenimo kokybe.

Margarita Vensloviene teigia, kad lankstinukai apie teikiamas paslaugas jau yra prieinami
senitinijose. Ji taip pat paminéjo, kad bus svarstoma galimybe platinti lankstinukus vaiky dienos
centruose, siekiant pasiekti daugiau Zmoniy ir uztikrinti, kad informacija apie paslaugas pasiekty ir
Seimas su vaikais. Vensloviené mano, kad $is Zingsnis galéty padidinti informacijos sklaidg ir padéti
daugiau Zmoniy suzinoti apie prieinamas paslaugas jy bendruomenése.

Jurgita Kupginskiené teige, kad Globos centras ,,Gynia“ aktyviai bendradarbiauja su Seimos
santykiy institutu ir kitomis organizacijomis, sickdamas efektyviai skleisti informacijg apie teikiamas
paslaugas. Ji pabréZ¢, kad $is bendradarbiavimas leidzia ,,Gyniai“ platinti ne tik savo, bet ir partneriy
parengta informacine medZiaga, tokiu biidu uZztikrinant, kad gyventojai gauty kuo iSsamesne ir
jvairiapusiSkg informacija apie prieinamas paslaugas. J. Kupcinskiené taip pat pamingjo, kad tokia
bendra veikla padeda pasiekti platesne auditorija ir geriau patenkinti bendruomenés poreikius, ypac
tuos, kurie néra aktyviis interneto vartotojai.

NUTARTA. Svarstyti klausimg dél lankstinuky parengimo, kuriuose bty pateikta i§sami
informacija apie galimas gauti paslaugas vaikams, $eimoms ir vyresnio amZiaus asmenims, siekiant
uztikrinti, kad visi bendruomenés nariai turéty prieigg prie aktualios informacijos. Sie lankstinukai
galéty bati platinami jvairiose vietose, tokiose kaip senifinijos, vaiky dienos centrai, bendruomeniy
centrai, medicinos jstaigos ir kitos vieSosios erdves, kuriose lankosi jvairiy amZiaus grupiy atstovai.
Taip pat biity svarbu uZtikrinti, kad lankstinukai bity ai¥kiai ir patraukliai parengti, kad informacija
blity lengvai suprantama visiems tikslinéms grupéms, jskaitant tuos, kurie neturi prieigos prie
skaitmeniniy informacijos Saltiniy.

Komisijos pirmininké Rita Cerniauskiené

Komisijos sekretoré Liana Daukanté




