JUNGTINIO KAUNO RAJONO SAVIVALDYBES SMURTO ARTIMOJE APLINKOJE
PREVENCIJOS KOMISIJOS IR KAUNO RAJONO SAVIVALDYBES SEIMOS
KOMISIJOS POSEDZIO PROTOKOLAS

2024-12-09 Nr.
Kaunas

Posédis jvyko 2024-12-09. Posédzio pradzia: 10.00 val., pabaiga 11:15 val.

Posédzio sekretoré — Liana Daukanté, Kauno rajono savivaldybés administracijos vyriausioji
specialisté (tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinator¢).

Poséd%io pirmininkas — Riita Cerniauskiené, Savivaldybés administracijos direktoriaus
pavaduotoja.

Dalyvavo Komisijos nariai:

Kristina Banuskeviciené, _SBI Kauno rajono socialiniy paslaugu centro Seimos gerovés skyriaus
vedéja socialiniams reikalams; Zivilé Kéryte, V3] Seimos santykiy instituto projekty vadové; Gabrielé
Petraité, Kauno rajono savivaldybés gydytoja; Giedrius Ramanauskas, Lietuvos probacijos tarnybos
Kauno skyriaus vyriausiasis specialistas Vita Kleiziené Lietuvos kaléjimq tarnybos Kauno kaléjimo
namai“ socialiné darbuotoja; Romualda Edita Naucmwene Vsl ,,Juventa direktoré; Renata Dubauské,
Kauno arkivyskupijos Caritas programy vadove; Jolanta Beresnevic¢iené, Kauno krasto nejgaliyjy
sajungos projekty vadové; Margarita Vensloviené, Kauno rajono savivaldybés administracijos Socialinés
paramos skyriaus vedéja; Reneta Valaityté - Ramuckiené, Kauno rajono savivaldybés administracijos
Kultiiros, $vietimo ir sporto skyriaus vyriausioji specialisté; Monika Puskoviené, Kauno apskrities
vyriausiojo policijos komisariato Kauno rajono policijos komisariato 1-ojo veiklos skyriaus virSininke;
Vilija Zukauskaité — Specializuoto kompleksinés pagalbos centro konsultanté; Saulius Davainis, Kauno
rajono savivaldybés tarybos Socialiniy reikaly ir sveikatos komiteto pirmininkas; Rita Gudauskiené, SB]
Kauno rajono visuomenés sveikatos biuro Bendruomenés sveikatos stiprinimo ir stebésenos skyriaus
vedéja; Jurgita Kupc€inskiené, SBI Vaiko gerovés centro ,,Gynia® direktoré; Dalia Martinaitiené, Vaiky ir
jaunimo centro ,,Neris“ vadoveé; Kristina Svedaité, Kauno rajono vietos veiklos grupés pirmininké; Darius
Joneikis — Judéjimo ,,Stabdyk nusikalstamumag* Kauno regiono skyriaus pirmininkas.

Dalyvavo kviestiniai asmenys: Dr. Laima Abromaitiené, Asta Sabaliauskiené.

DARBOTVARKE:

1. Seimos konferencijos metodo jgyvendinimas Kauno rajone: galimybés, is§ukiai ir
pasiekimai* (Seimos konferencijos koordinatorés: Dr. Laima Abromaitiené, Asta Sabaliauskiené).

2. Dél smurtinio elgesio artimoje aplinkoje keitimo programos vieSinimo (Kauno
arkivyskupijos Caritas programy vadové Renata Dubauské, L. Daukanté).

3. Specializuoto kompleksinés pagalbos centro vaidmuo ir veiklos kryptys Kauno rajone.
(Specializuoto kompleksinés pagalbos centro konsultanté Vilija Zukauskaité).

1. SVARSTYTA. Seimos konferencijos metodo jgyvendinimas Kauno rajone: galimybes,

isSukiai ir pasiekimai.

L. Abromaitiené¢ kalbéjo, jog Seimos konferencijos metodas (SK) yra jrankis, padedantis Seimai
spresti problemas, susijusias su vaiko gerove, nejtraukiant institucijy ir i$saugant vaikg Seimoje. Jo tikslas
yra jtraukti Seimg, vaika, iSplésting Seima ir artimuosius j sprendimy priémimo procesa, ieSkant paramos
i§ Seimos nariy, bei skatinti atsakomybés prisiémima uZ priimtus sprendimus. SK gali biti reikalinga
jvairiais atvejais, pavyzdziui, kai vaikas patiria tévy skyrybas, praranda tévus, patiria sunkias ligas, turi
problemy su elgesiu ar mokykloje, ar kai reikia globé&jy Seimos.



Seimos konferencijos procesas susideda i§ trijy daliy. Pirmiausia, pasiruo§imo ir planavimo etapas
trunka 6-8 savaites, tatiau gali biti ilgesnis. Koordinatorius paaiskina SK eiga, surenka reikalingus
dokumentus, bendrauja su Seima ir nustato pagrindinius klausimus. Antrasis etapas — pati Seimos
konferencija, kuri trunka nuo 3 iki 8 valandy. Per §j laikg dalyviai sudaro veiksmy plang, nusprendzia, kas
prisiima atsakomybe uz konkre¢ias uzduotis ir kokiy veiksmy ims. Treciasis etapas — steb¢jimas, trunka
nuo 2 iki 6 ménesiy, kai uztikrinama, kad planas biity jgyvendinamas.

Seimos konferencijos koordinatorius atlieka svarby vaidmenj, nes jis yra nepriklausomas ir
neutralus asmuo, kuris padeda Seimai pasiruosti konferencijai ir organizuoti visg procesg. Koordinatorius
nesprendZia Seimos problemy, bet padeda surasti geriausia sprendima, laikydamasis konfidencialumo. Tai
néra ilgalaikis darbas su $eima, o tik galimybe i§spresti konkreia situacija, todél svarbu suprasti, kad SK
negali greitai i3spresti visy Seimos problemy.

Svarbiausia, kad Seimos konferencijos metodas néra itin formalus procesas, taciau siekiama
sukurti draugiSkg ir geranoriskg atmosfera, kurioje dalyviai jauciasi saugiai ir pasitikédami galéty priimti
sprendimus dél vaiko gerovés. Nors procesas gali biiti nenuspéjamas ir sunkiai suplanuojamas, jis yra
veiksmingas ir visada vertas iSbandyti, nes tai suteikia Seimai galimybe prisiimti atsakomybe uz savo
sprendimus ir ieskoti geriausiy sprendimy vaikui.

Apibendrinant, SK metodas yra struktiiruotas ir orientuotas j vaiko poreikiy atliepima, tatiau tai
néra ilgalaikis sprendimas, o galimybé $eimai savarankidkai spresti konkre¢ias problemas. SK
koordinatorius padeda procesui vykti sklandziai ir uZtikrina, kad visi dalyviai jsitraukty j sprendimy
priémima.

A.Sabaliauskiené kalbé&jo, kad SK metodas taikomas ry$io ar bendravimo $eimoje atstatymui.
Daznai metodas taikomas tévy skyryby procese.

NUTARTA. Viesinti SK metodo paslauga Kauno rajono savivaldybéje, siekiant, kad kuo
daugiau Seimy suzinoty apie teikiamag pagalbg ir galéty ja pasinaudoti.

2. SVARSTYTA. Dél smurtinio elgesio artimoje aplinkoje keitimo programos vieSinimo.

R. Dubauskeé klabéjo, kad smurtinio elgesio artimoje aplinkoje keitimo programa siekia keisti
smurtinio elgesio modelj artimoje aplinkoje, taikant kognityvinés elgesio terapijos principus. Programos
esmé — ugdyti nesmurtinj elgesj, laikantis nuostatos, kad smurtinis elgesys yra iSmoktas, todél ir nauji,
pozityviis elgesio modeliai gali biiti i¥mokstami. Seimos terapijos praktikos principai taip pat integruoti,
siekiant jtraukti artimiausig aplinkg j dalyvio poky¢iy process.

Programa atsizvelgia j individualius dalyviy poreikius, kultiirinius ir socialinius kontekstus bei
praeityje patirtus traumuojancius jvykius. Taikomas motyvacinio interviu metodas padeda dalyviams
geriau suprasti smurtinio elgesio priezastis ir skatina juos jsipareigoti poky¢iams.

Pagrindinis programos tikslas — uztikrinti smurtinio elgesio keitimo paslaugy kokybe ir
prieinamuma Lietuvoje, mazinant smurto artimoje aplinkoje atvejy skaiciy. Siekiama, kad kiekvienas
dalyvis mokytysi alternatyviy konflikty sprendimo biidy, emocijy valdymo ir kity svarbiy jgtidziy, kurie
padéty sumazinti smurtinio elgesio rizika.

Programos dalyviai dazniausiai yra vyrai, anks¢iau panaudoje smurtg artimoje aplinkoje. Statistika
rodo, kad daZniau smurtauja Zemesnj iSsilavinimg turintys asmenys, o beveik pusé¢ dalyviy smurto metu
buvo apsvaige nuo psichoaktyviy medziagy. Programag sudaro grupinés konsultacijos, kuriose
nagriné¢jamos jvairios temos, tokios kaip pykcéio valdymas, konflikty sprendimas, emocijy raiska,
smurtinio elgesio priezastys ir rizikos.

Nors programa neapima specializuoty psichikos sveikatos paslaugy, dalyviai, esant poreikiui, gali
biiti nukreipiami pas atitinkamus specialistus.

NUTARTA. Komisijos nariams i8dalinti programos vieSinimo priemones — plakatus ir skrajutes,
kuriuos jie pakabins jstaigose ir platins asmenims, kuriems reikalinga pagalba kei¢iant smurtinj elges;.



3. SVARSTYTA. Specializuoto kompleksinés pagalbos centro vaidmuo ir veiklos kryptys Kauno

rajone.

V. Zukauskaité kalbéjo, kad Specializuotas kompleksinés pagalbos centre 2024 m. sausio 1 d. —
spalio 31 d. buvo uzregistruoti 947 atvejai dél smurto artimoje aplinkoje (693 moterys ir 254 vyrai), i§
kuriy 31 asmuo kreipési savarankiskai; buvo pradéti 104 ikiteisminiai tyrimai, skirta 627 orderiai, neskirta
184 orderiai, atlikti 92 ekspertiniai vertinimai, identifikuoti 386 vaikai liudininkai, 7 nukentéje vaikai, o
pakartotiniy atvejy buvo 247.

V. Zukauskaité kalbéjo, kad Prabilk — 2023 m. jkurtas nacionalinis informacijos centras apie
seksualinj smurtg — konsultuoja nukentéjusiuosius, rengia metoding medziagg, uztikrina specialisty
mokymus ir skatina prevencija bei tarpinstitucinj bendradarbiavima.

[gyvendinant projekta ,Nacionalinis informacijos apie seksualinj smurtg centras 2024,
savivaldybése vyko mokymai, kuriy metu specialistai aptaré apsaugos, pagalbos ir prevencijos algoritmus.
Rekomenduojama:

e Uztikrinti pagalbos ir paslaugy prieinamuma, anonimiskumg bei konfidencialuma.

o Sukurti bendrg pagalbos linija ir algoritmus seksualinio smurto atvejams spresti.

o Organizuoti specialisty mokymus bei tarpinstitucinj bendradarbiavima.

o Skatinti informacines kampanijas ir visuomenés S$vietimg seksualinio smurto prevencijos
klausimais.

Tarpinstitucinis bendradarbiavimas ir ilgalaikis finansavimas yra biitini kuriant efektyvig sistema
apsaugai, pagalbai ir prevencijai uztikrinti.

NUTARTA. Informacija isklausyta.

Komisijos pirmininké Riita Cerniauskiené

Komisijos sekretoré Liana Daukanté




